
 



Ingstrup Trivselsskole og  

Børnehave maj 2024 

Fælles information Opslagstavlen 
 

 
 

Tillykke med konfirmationen: Vi siger et stort tillykke til 

vores smukke unge mennesker. 

Frihed, godt fremmøde og gode karakterer  
Generalforsamlingen 2024 var præget af en varm og 
imødekommende stemning jf. vores afgående tilsynsførende 
Mogens Gjerløv og vores nye tilsynsførende Anne Wraae.   
       Tove Dohn fra Friskoleforeningen holdt et godt oplæg om de 
fem frihedsprincipper: Ideologisk, pædagogisk, økonomisk, 
ansættelsesmæssig og elevmæssig frihed. Tove italesatte, hvor 
vigtig det er, at vi fortæller hinanden og andre om vores gode 
skole og børnehave og ikke kommer til at tage dette sted for 
givet.  
       Eva og jeg fortalte om 2023 og godkendelsen af regnskabet 
uden bemærkninger fra revisor. Da friskoler ofte kan få skudt i 
skoene, at vi ikke er faglige nok, valgte jeg at fremhæve vores 
karaktergennemsnit på 7.5 hvilket var over kommunegennemsnit 
på 6,8 og landsgennemsnit på 7,3. Vi har også en højere 
procentdel af eleverne, som fortsætter på ungdomsuddannelse 
end det kommunale gennemsnit og landsgennemsnittet, så vi kan 
roligt fortælle os selv og andre, at vi på Ingstrup Trivselsskole og -

børnehave står mål med folkeskolen😊   
 
Det er godt gået, af både børn og voksne. 
Venlig hilsen 
Christian 

 

 

Ny bestyrelse træder til: 
Den nye bestyrelse består af de knap 
så unge, men meget engagerede 

mennesker 😊  Eva, Jonna, Sven 
Aksel, Tina, Jens Peter, Lars og 
Anders. 

Børnehaven søger: Har du en 

regnvandstønde, 
som ikke bliver 
brugt, må du meget 
gerne donere den til 
børnene i 
børnehaven. 

 
 

Skolen søger: Vi søger 

stolper/træstammer til vores nye 
kvashegn, 
så har du 
for 
mange, 
siger vi 
gerne ja 

tak😊 . Vi søger stolper i disse mål:  
25 stk. 75 x 75 x 2400 mm 
50 stk. 75 x 75 x 1600 mm 
Kontakt Anette Lukassen via Intra 
eller på skolens mail. 
 



Børnehaven maj 2024 Vigtigt  
Solen er begyndt at kigge mere frem, og det betyder også, at der 
virkelig er kommet liv på legepladsen.  
I hele april har vi passet og plejet vores bede, samt sået en masse 
forskelligt grønt. Ligeledes er vores vinduer mod skolegården og 
legepladsen blevet dekoreret på smukkeste vis med gulerødder 
og kartofler. 
 

Tema: I maj måned vil vi have trafiktema. Derfor er børnene 

meget velkomne til at medbringe cykel eller løbecykel         
 

Nye børn: Vi skal pr. 1/5 byde et stort og varmt velkommen til 

Thomine og Erna, som begge starter i vores børnehave. Vi glæder 

os til at lære begge samt deres forældre at kende        Jeg håber 
alle vil være med til byde de 2 familier velkommen i vores 

fællesskab       . 
 

Ansættelse: Vi har pr. 1/5 ansat Rikke Christensen 10 timer 

ugentligt. Vi håber alle også  vil være med til at tage godt imod 

hende        Derudover stiger Ida og Mathias i timetal. 
 

Solpolitik: Jeg har udsendt børnehavens solpolitik til alle 

forældre i børnehaven        
 

Dansepiger fra Ingstrup Efterskole: Der kommer et 

hold dansere fra danselinjen på Ingstrup Efterskole og danser 
med vores børn. De kommer d. 28/5 kl.10-11 og d. 30/5 kl. 13-14  
 

Børnehavens sang til morgensang: Vi har valgt sangen 

”Jeg er så glad for min cykel” 

    
Så er hestene kommet på græs, og der hoppes på livet løs       
 
Venlig hilsen 
Mads 
 
 
 

Fødselsdage: Vi skal ønske et 

stort tillykke til flere i løbet af maj 
måned. 
D. 2/5 fejrer Nana fødselsdag 
D. 11/5 bliver Astrid 5 år, og 
Benjamin bliver 3 år 
D. 30/5 fylder Evi 5 år 

Stort tillykke til jer alle        
 

Fødselsdag i kirken: Fredag d. 

24/5 kl. 9.30 er vi inviteret til 
fødselsdag i Ingstrup Kirke. Der vil 
være en kort gudstjeneste og 
efterfølgende serveres der kage og 
leges i kirken. 
Det betyder, alle børn skal være i 
børnehaven senest 8.45. 
 

Maddag: Vi holder maddag d. 

14/5. Mere information kommer på 
den hvide tavle. 
 

Kirkemusikalsk legestue: 
Fremadrettet vil øveskolebørnene 
blive i børnehaven og lave andre 
aktiviteter, mens de øvrige er til 
kirkemusikalsk legestue.  
Der er kirkemusikalsk legestue på flg. 
Dage.  
D. 2/5 og D. 16/5. Alle børn skal være 
her senest kl. 8.45 
Fødselsdagen i kirken markerer 

afslutningen på kirkemusikalsk 

legestue i denne sæson.  

Rengøring: 
Uge 18: Victor 
Uge 19: Personalet om onsdagen 
Uge 20: Sigurd 
Uge 21: Leonora 
Uge 22: Marie 
 



Skolen maj 2024 Vigtigt  

Solen skinner, og det gode humør vinder 
9. klasse er i fuld gang med afgangsprøverne og på trods af, at 
solen skinner, sidder de ranke og stolte, mens deres fingre danser 
kreativt over tastaturet. Jeg er imponeret over deres 
koncentration.  

Lejrskolerne nærmer sig med hastige skridt 
Vi er også snart klar til at tage på lejrskole, hvilket er en af de 
muligheder, vi er stolte af at kunne tilbyde på alle klassetrin. Vi 
regner med gode oplevelser og godt vejr til alle.  

I musikkens tegn 
2./3. klasse skal ind til koncert med Aalborg Symfoniorkester 29. 
maj, hvilket vi glæder os meget til. 
Klejtrup Musikefterskole kommer forbi d. 16. maj og giver 
koncert, og så har Jammerbugt musikskole meldt deres ankomst. 

Møbler til Gambia 
Stor tak til elever og lærere for at 
stille over 100 borde og stole klar til 
Skagenskolen i Gambia. 
 
Det er dejligt, at vores børn får 
mulighed for at opleve at kunne 
hjælpe andre helt konkret.   
 
Vi glæder os nu til, at SVF 
Skagenskolen kommer forbi og holder 
et oplæg om deres arbejde med at 
drive skole i Afrika.  

Ingstrup og omegn er blevet 250 kg skrald renere. 
 
Tak til alle børn og voksne, som har 
knoklet med at få vores gader, veje, 
hække, fliser og sportsbaner befriet 
fra 250 kg. skrald. Som en af de små 
børn bemærkede: ”Det er jo smartere, 
hvis man puttede skraldet i 
skraldespanden til at starte med,” og 
det kunne jeg jo kun give den 

pågældende elev ret i. 😊  Rådet er 
hermed givet videre. 

Eksamen  
¶ 2. maj FP9: Dansk skriftlig 

fremstilling kl. 9.00 til 12.30 

¶ 3. maj FP9: Retskrivning og 
læsning kl. 9.00 – 10.30 

¶ 6. maj FP9: Matematik kl. 9.00 
– 13.00 

¶ 7. maj FP9: Engelsk udtræk 
9.00 – 12.00 

¶ 8. maj FP9: Naturfag udtræk 
kl. 9.00 – 10.00 

¶ 13. maj FP9: Tysk udtræk kl. 
9.00 – 12.00 

 
23. maj starter mundtlig 
prøveperiode 

Ferie 
9. – 10. maj Kristi himmelfartsferie 
20. maj Pinseferie 

Lejrskole 0. – 1. klasse 
21. maj 

Lejrskole 2. - 3. klasse 
21. og 22. maj 

Lejrskole 6. – 9. klasse 
21. – 24. maj 
 

 
Venlig hilsen 
Christian 

Glædeligt forår 



Fritter maj 2024 Vigtigt  

Og så brød solen frem  
 
Fritterens Solpolitik :  
 

¶ Vi henviser børn til, at de leger i 
skygge, hvis vi kan se, de har opholdt 
sig i direkte sol.  

¶ Vi smører børnene ind når de kommer i Fritter – Fritteren 
indkøber solcreme (altid uden parfume). 

¶ Ønskes andet solcreme, må man gerne sende det med sit 
barn.  

¶ Ønsker I, at jeres børn skal have solcreme på inden 
Fritterstart, skal dette ske hjemmefra om morgenen.   

¶ Giv evt. jeres børn solhat/ trøjer som beskytter mod sol.  

¶ Fortæl jeres barn JERES krav til påklædning i sol samt 
solcreme. 

 
Sikke en dejlig april måned, hvor øveskolebørnene rigtig har fået 

lov at lege sammen de andre Fritterbørn ovre på skolen. En dejlig 

flok, der alle leger rigtig godt sammen.  

 

Nu er vi næsten ved at være flyttet ud i vores have, Fuglereden, 
hvor vi har gjort forårsrent, købt nye sandkasse ting, er ved at så 
blomster, sætte kartofler og allerede hygger med at spise frugt 
udendørs.  

Fritterhilsen fra Jette HK. Ida og Jette N. 

 

Vi følger rådene fra Kræftens 
bekæmpelse: 

Er uv-indekset på 3 eller derover, skal 
du beskytte dig mod solen. I Danmark 
er det typisk i tidsrummet mellem kl. 
12 & 15 fra april til september 
måned, at uv-indekset er højt. Her er 
det vigtigt at solbeskytte sig. 

Invitation til øveskolen 
Tirsdag 7. 14. og 28. maj inviterer 

0./1. klasse alle øveskolerne til at 

være med i deres idrætstime kl. 

12.15-13. 

Frittermøde  
Tirsdag d. 7. maj holder vi 

Frittermøde i Fuglereden, hvor vi 

spiser pandekager.  

Fritterfest 
Tirsdag 28 maj holder vi en lille 

Fritterfest med musik, sjove 

konkurrencer, popcorn og sodavand 

(kl. 13-14.30) 

 

 

 

 


